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Пояснительная записка к учебному плану 
МОУ гимназии № 10 Кировского района Волгограда 

на 2023-2024 учебный год

Учебный план МОУ гимназии №10 составлен на основе следующих нормативно-правовых 
документов федерального и регионального уровня:
-  Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989).
-  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-  Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации»;
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100);
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);
-  Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрирован 
07. 06. 2012 г. N 24480);
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676);
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675);
-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034);
-  ФОП начального общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229);
-  ФОП основного общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной
программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023);
-  ФОП среднего общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);
-  Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 
(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);
-  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 
декабря 2010г. № 189);
-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81 «О 
внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;
-  Устав образовательного учреждения.
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Начальное общее образование
Начальная школа работает по учебному плану 4-х летней начальной школы в режиме 5-ти 

дневной недели (1-3 классы), 6-ти дневной недели (4 классы). Форма обучения -  очная. Учебный 
план начального общего образования разработан с учетом методических рекомендаций о введении 
обновленных ФГОС НОО в соответствии с ФОП НОО.

Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» не ведутся в 1- 
4 классах, так как отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из 
числа языков народов Российской Федерации от родителей (законных представителей).

Р1ностранный язык изучается углубленно в объеме 102 часов (68 часов из федерального 
компонента и 34 часа из Части, формируемой участниками образовательных отношений). 
Программа модифицирована, за основу взята Программа общеобразовательных учреждений 
«Английский язык. Школа с углубленным изучением иностранных языков И-Х1», автор В.В. 
Сафонова. В переходный период продолжается работа по прежним учебникам.

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в рамках 
Обязательной части учебного плана в объёме 1 часа в неделю в 4х классах.

Уроки изобразительного искусства, физической культуры, музыки ведутся учителями- 
предметниками, остальные -  учителями начальных классов.

Часы из Части, формируемой участниками образовательных отношений, используются 
для ведения в 1 классах учебных курсов: по математике «Занимательная математика» (для 
восполнения пробелов в знаниях) и «Финансовая грамотность» (для подготовки детей к 
олимпиадам и конкурсам).

Общее количество часов, отведенное на изучение учебных предметов, соответствует 
примерному учебному плану.

Основное общее образование (5-6 классы)
Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций о 

введении обновленных ФГОС ООО в соответствии с ФОП ООО для 5 классов. Форма обучения -  
очная.

Учебный план основного общего образования представлен следующими вариантами для 
классов с углубленным изучением предметов: русский язык -  56 и 66; иностранный язык 
(английский) -  5в и 6а; математика -  5а и 6в; обществознание -  5г, 5д и 6г.

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не ведутся в 5-6 классах, так как 
отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из числа языков 
народов Российской Федерации от родителей (законных представителей).

На углубленное преподавание русского языка в 5 классах отводится 204 часа (34 часа 
добавляются из Части, формируемой участниками образовательных отношений). Программа 
модифицирована, за основу взята программа автора В.В. Бабайцева.

В 5 классах первый иностранный язык изучается углубленно в объеме 170 часов (102 часа из 
федерального компонента и 68 часов из Части, формируемой участниками образовательных 
отношений). Программа модифицирована, за основу взята Программа общеобразовательных 
учреждений «Английский язык. Школа с углубленным изучением иностранных языков П-Х1», 
автор В.В. Сафонова.

Учебный предмет «Второй иностранный язык» вводится в 56, 5в, 5г, 5д классах и 
используется для ведения немецкого и французского языка как второго иностранного языка в 
объеме 68 часов. В классах осуществляется деление на две группы (за исключением 5д класса).

На преподавание обществознания в 5а, 56 и 5в классах отведен объем в количестве 34 часа 
и ведется учебный курс «Введение в обществознание» в Части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

На углубленное преподавание обществознания в 5г и 5д классах отведен объем в 
количестве 68 часов в год (34 часа отводится на учебный курс «Введение в обществознание» и 
дополнительно 34 часа на учебный курс «Мир моих прав» в Части, формируемой участниками 
образовательных отношений).
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, предназначена 
сформировать индивидуальные образовательные траектории учащихся и используется для 
ведения учебных курсов по русскому языку, математике и информатике, иностранному языку, 
обществознанию, физической культуре.

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.

Основное общее образование (7-9 классы)
Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций о 

введении ФГОС ООО в соответствии с ФОП ООО в штатном режиме для 7-9 классов. Форма 
обучения -  очная.

Учебный план основного общего образования представлен следующими вариантами для 
классов с углубленным изучением предметов:
- русский язык -  76, 86, 96;
- иностранный язык -  7а, 8а, 9а;
- математика -  7в; 8в, 9в;
- обществознание -  7г, 7д, 8г, 8д,, 9г, 9д.

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не ведутся в 7-9 классах, так как 
отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из числа языков 
народов Российской Федерации от родителей (законных представителей).

На изучение русского языка в 7 и 8-9 классах отводится 136 и 102 часов, количество 
которых определено в соответствии с ФГОС ООО. На углубленное преподавание русского языка 
в 6 классе отводится 238 часов (34 часа добавляются из Части, формируемой участниками 
образовательных отношений, автор УМК В.В. Бабайцева), 170 часов отводится в 7 классе и 136 
часов в 8-9 классах (34 часа добавляются из Части, формируемой участниками образовательных 
отношений).

В 7-9 классах первый иностранный язык изучается углубленно в объеме 170 часов на основе 
Программы общеобразовательных учреждений «Английский язык. Школа с углубленным 
изучением иностранных языков И-Х1», автор В.В. Сафонова. Учебный предмет «Второй 
иностранный язык» изучается в соответствии с учебным планом по ФГОС ООО в 7-9 классах и 
используется для ведения немецкого языка как второго иностранного языка в объеме 68 часов; 
французского языка как второго иностранного языка в 6-9 классах в объеме 68 часов; 
английского языка как второго иностранного языка в 6-9 классах в объеме 68 часов. Во всех 
классах осуществляется деление на две группы.

На углубленное преподавание обществознания отведен объем в количестве 68 часов в год 
в 7-9 классах (34 часа и используется дополнительно 34 часа из Части, формируемой 
участниками образовательных отношений, автор УМК А.И.Кравченко). Учебный предмет 
является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 
разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика».

Часы курса "Краеведение. Биологическое и ландшафтное разнообразие природы 
Волгоградской области" для проведения практических работ включены в Рабочую программу 
учебного предмета "Биология" с использованием краеведческого материала.

Часы географического краеведческого модуля "Практикум" предназначены для проведения 
практических работ по темам учебного предмета "География" с использованием краеведческого 
материала.

Учебный предмет «Технология» изучается в 7-9 классах по УМК под ред. В.Д.Симоненко 
по программе «Примерная программа основного общего образования по направлению 
«Технология. Технический труд», «Примерная программа основного общего образования по 
направлению «Технология. Обслуживающий труд». В 7 классах - в объёме 68 часов в год, в 8-9 
классах - 34 часа (осуществляется деление классов на две группы: мальчики и девочки обучаются 
отдельно, за исключением 9 классов).

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 3 часов в неделю по 
целостной 3-х часовой учебной программе (за исключением 9а класса). Согласно ФГОС ООО и 
федеральной образовательной программы часы физической культуры могут изучаться за счет
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урочной и внеурочной деятельности, поэтому 34 часа изучаются в форме внеурочной 
деятельности по физкультурной направленности.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, предназначена 
сформировать индивидуальные образовательные траектории учащихся и используется для 
ведения учебных курсов в 7-8 классах по русскому языку, математике и информатике, 
иностранному языку.

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.

Среднее общее образование (10 классы)
Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций о 

введении обновленных ФГОС СОО для 10 классов. Форма обучения -  очная.
Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не ведутся в 10 классах, так как 

отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из числа языков 
народов Российской Федерации от родителей (законных представителей).

На углубленном уровне в 10а классе изучаются иностранный язык, математика и 
обществознание, в 106 классе изучаются математика, информатика, физика, химия и биология.

Для удовлетворения индивидуальных запросов учащихся в каждом профильном классе 
ведется индивидуальный проект в соответствии с выбранным профилем.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного плана 
предназначена сформировать индивидуальные образовательные маршруты учащихся, обеспечить 
углубленное изучение отдельных предметов, расширить возможности социализации учащихся, 
обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно 
подготовить выпускников школы к сдаче ЕГЭ и к освоению программ высшего 
профессионального образования. Часы используются для ведения следующих учебных курсов в 
10 классах:

по русскому языку «Русское правописание: орфография и пунктуация»;
- элективный курс по биологии;

элективный курс по химии.
Таким образом, часы Части, формируемой участниками образовательных отношений, на 

всех уровнях обучения используются в полном объеме.
Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.

Среднее общее образование (11 классы)
Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических рекомендаций о 

введении ФГОС СОО в штатном режиме для 11 классов. Форма обучения -  очная.
Учебный предмет «Родная литература» не ведется в 10-11 классах, так как отсутствует 

образовательный запрос на изучение данного учебного предмета из числа языков народов 
Российской Федерации от родителей (законных представителей). Учебный предмет «Родной 
язык» изучается в рамках изучения учебного предмета «Русский язык» в объеме 34 часа в форме 
урочной деятельности (из Части, формируемой участниками образовательных отношений).

На углубленном уровне русский язык изучается в 11 классах в объеме 102 часа.
На углубленном уровне иностранный язык изучается в 11а классе в объеме 204 часа (136 

часов из федерального компонента и 68 часов в рамках Части, формируемой участниками 
образовательных отношений) на основе Программы общеобразовательных учреждений 
«Английский язык. Школа с углубленным изучением иностранных языков П-Х1», автор В.В. 
Сафонова. Часы Части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана 
используются для ведения: немецкого, французского языка как второго иностранного языка в 11а 
в объеме 68 часов. Во всех классах при изучении иностранного языка осуществляется деление на 
группы.

На углубленном уровне математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия) 
изучается в 11 классах в объеме 204 часа.

На углубленном уровне в 11а изучается право, в 116 изучаются информатика, биология, 
химия и физика.
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Учебный предмет «Астрономия» изучается в 11 классах в объеме 34 часа в год.
Для удовлетворения индивидуальных запросов учащихся в каждом профильном классе 

ведется индивидуальный проект в соответствии с выбранным профилем.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного плана 

предназначена сформировать индивидуальные образовательные маршруты учащихся, обеспечить 
углубленное изучение отдельных предметов, расширить возможности социализации учащихся, 
обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно 
подготовить выпускников школы к сдаче ЕГЭ и к освоению программ высшего 
профессионального образования. Часы используются для ведения следующих учебных курсов в 
11 классах:

по информатике «Создание официально-деловых документов в текстовых редакторах»
- по русскому языку «Русское правописание: орфография и пунктуация»;

по математике «Простые ответы на сложные вопросы математики»; 
элективные по химии, географии и биологии.

Таким образом, часы Части, формируемой участниками образовательных отношений, на 
всех уровнях обучения используются в полном объеме.

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе.

Образовательный процесс оснащён программно-методическими комплексами: учебными 
программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими материалами. Во 
всех кабинетах имеется необходимое материально-техническое оборудование. Учебный план 
реализуется педагогическими кадрами соответствующей категории.

Содержательное наполнение учебного плана гимназии соответствует социальному заказу, 
данному типу образовательного учреждения, отражает его цели и задачи, и обеспечивает 
достижение образовательного стандарта.

Учебный план МОУ гимназии № 10 финансируется на основе стандартного 
государственного финансирования и в соответствии с Новой системой оплаты труда и 
стимулирования работников муниципальных образовательных учреждений Волгограда, 
реализующих программы начального общего, основного общего и среднего общего образования.
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Учебный план 1 класса по обновлённым ФГОС НОО
на 2023 -  2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов в 

год
Па 1-6 1-в 1-г 1-д

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 165 165 165 165 165 850
Литературное
чтение

132 132 132 132 132 680

Математика и 
информатика

Математика 132 132 132 132 132 680

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир)

Окружающий мир 66 66 66 66 66 340

Искусство Музыка 33 п п 33 о  о п
J 2 ) 170

Изобразительное
искусство

33 л л "> олэ "> л 33 170

Технология Технология 33 о  о 33 о  о
J J 33 170

Физическая
культура

Физическая
культура

66 66 66 66 66 340

Итого: 660 660 660 660 660 3300
Часть, формируемая участниками образовательных отношены'{
Предметные
области

Учебные курсы

Математика и 
информатика

Занимательная
математика

33 л  л 33 л л 33 165

Максимально допустимая годовая 
нагрузка

693 693 693 693 693 3465



Учебный план 2 класса по обновлённым ФГОС НОО
на 2023 -  2024учебный год

Предметные области Учебные предметы Классы/количество часов в год Всего 
часов в 

год
2-а 2-6 2-в 2-г 2-д

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 170 170 170 170 170 850
Литературное
чтение

136 136 136 136 136 680

Иностранные языки Иностранный язык
(английский/англий
ский)

102/102 102/102 102/102 102/102 102/10
2

510/510

Математика и 
информатика

Математика 136 136 136 136 136 680

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 68 68 68 68 68 340

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 170
Изобразительное
искусство

34 34 34 34 34 170

Технология Технология 34 34 34 34 34 170
Физическая культура Физическая

культура
68 68 68 68 68 340

Итого: 782 782 782 782 782 3910
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметные области Учебные курсы

- - - - - - - -
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

782 782 782 782 782 3910



Учебный план 3 класса по обновлённым ФГОС НОО
на 2023 -  2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов в 

год
3-а З-б 3-в 3-г

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное
чтение

Русский язык 170 170 170 170 680
Литературное
чтение

136 136 136 136 544

Иностранные
языки

Иностранный
язык
(английский/
английский)

102/102 102/102 102/102 102/102 408/408

Математика и 
информатика

Математика 136 136 136 136 544

Обществознание 
и естествознание 
(окружающий 
мир)

Окружающий
мир

68 68 68 68 272

Искусство Музыка 34 34 34 34 136
Изобразительное
искусство

34 34 34 34 136

Технология Технология 34 34 34 34 136
Физическая
культура

Физическая
культура

68 68 68 68 272

Итого: 782 782 782 782 3128
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметные
области

Учебные курсы

- - - - - - -
Максимально допустимая годовая 
нагрузка

782 782 782 782 3128



Учебный план 4 класса по обновлённым ФГОС НОО
на 2023 -  2024 учебный год (6-дневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы/ количество часов в год Всего 
часов в 

год
4-а 4-6 4-в 4-г 4-д

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 170 170 170 170 170 850
Литературное
чтение

136 136 136 136 136 680

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке

Родной язык - - - - - -

Литературное 
чтение на 
родном языке

Иностранный
язык

Иностранный
язык
(английский/
английский)

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510/510

Математика и 
информатика

Математика 136 136 136 136 136 680

Обществознан
ие и
естествознание

Окружающий
мир

68 68 68 68 68 340

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

34 34 34 34 34 170

Искусство Изобразительное
искусство

34 34 34 34 34 170

Музыка 34 34 34 34 34 170
Технология Технология 34 34 34 34 34 170
Физическая
культура

Физическая
культура

102 102 102 102 102 510

Итого: 850 850 850 850 850 4250
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметные
области

Учебные курсы

Математика и 
информатика

Финансовая
грамотность

34 34 34 34 34 170

Максимально допустимая 
годовая нагрузка

884 884 884 884 884 4420



Учебный план 5 класса по обновлённым ФГОС ООО
на 2023 -  2024 учебный год

П редм етны е
области У ч еб н ы е предм еты

К лассы  / К оли чество  часов в год В сего  
часов в 

год5-а 5-6 5-в 5-г 5-д
О бязат ельная част ь
Русский  язы к и 
л и тература

Р усский  язы к 170 - 170 170 170 680

Русский язы к 
(углублен н ы й )

- 204 -
" - 204

Л и тература 102 102 102 102 102 510

И ностранны е язы ки И н остран н ы й  язы к
(ан гл и й ски й /
англи й ски й )

102/102 102/102 - 102/102 102 408/306

И н остран н ы й  язы к 
(ан гл и й ск и й / 
англи й ски й ) 
(углуб лен н ы й )

- - 170/170 - - 170/170

В торой ин остран н ы й  
язы к (н ем ец к и й / 
ф ранцузский)

- 68/68 68/68 68/68 68 272 /204

М атем ати ка и 
инф орм атика

М атем ати ка - 170 170 170 170 680

М атем атика
(углуб лен н ы й )

204 - - - - 204

О бщ ествен н о
научны е предм еты

И стория 68 68 68 68 68 340

Г еограф ия 34 34 34 34 34 170

Е стественнонаучны  
е предм еты

Биология 34 34 34 34 34
170

И скусство М узы ка 34 34 34 34 34 170
И зобрази тельн ое
искусство

34 34 34 34 34 170

О Д Н К Н Р О Д Н К Н Р 34 34 34 34 34 170

Т ехнология Т ехнология 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 340/340

Ф изическая 
культура и основы 
безопасности  
ж и знедеятельности

Ф изическая культура 68 68 68 68 68 340

И т о го 952 1020 1054 986 986 4998

Часть, ф орм ируем ая уч а ст н и к а м и  образоват ельн ы х от нош ений

П редм етны е
области

У чебн ы е курсы

И ностранны е язы ки 9 34 - - - - 34

М атем атика и 
инф орм атика

? 34 - - 34 34 102

Русский язы к и 
ли тература

9 34 34 - - - 68

О бщ ествен н о
научны е предметы

В ведение в 
общ ествозн ан и е 34 34 34 34 34 170

О бщ ественно- 
научны е предм еты

М ир м оих прав
- - - 34 34

68
М ак си м альн о доп усти м ая  годовая  н агрузка 1088 1088 1088 1088 1088 5440
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Учебный план 6 класса по обновлённым ФГОС ООО
на 2023 -  2024 учебный год

П редм етны е области
У чебн ы е предм еты

К лассы  /  К оли чество  часов  в год В сего  
часов в 

год6-а 6-6 6-в 6-г

О бязат ельная част ь
Русский язы к и 
ли тература

Русский язы к 204 - 204 204 612

Русский язы к (углуб лен н ы й ) - 238 - - 238

Л и тература 102 102 102 102 408
И ностранны е язы ки

И н остран н ы й  язы к 
(ан гл и й ски й / ан гли й ски й )

- 102/102 102/102 102/102 306/306

И н остран н ы й  язы к 
(ан гл и й ски й / ан гли й ски й ) 
(углуб лен н ы й )

170/170 - - - 170/170

В торой и н остран н ы й  язы к 
(н ем ец к и й / ф ран ц узски й )

68/68 - - 68/68 136/136

М атем атика и 
инф орм атика

М атем ати ка 170 170 - 170 510

М атем ати ка (у глублен н ы й ) - - 204 - 204

О бщ ествен н о
научны е предметы

И стория 68 68 68 68 272

О бщ ествозн ан и е 34 34 34 -
102

О бщ ествозн ан и е (углуб лен н ы й ) - - - 68 68

Географ ия 34 34 34 34 136

Е стестве ннонауч ные 
предм еты

Б иология 34 34 34 34
136

О Д Н К Н Р О Д Н К Н Р 34 34 34 34 136

И скусство М узы ка 34 34 34 34 136

И зобрази тельн ое и скусство 34 34 34 34 136

Т ехнология Т ехн ологи я 68/68 68/68 68/68 68/68 272 /272

Ф изическая культура 
и основы  
безопасности  
ж из н едеятел ь и о ст и

Ф и зи ческая  культура 68 68 68 68 272

И того 1122 1020 1020 1088 4250

Часть, ф орм ируем ая уч а ст н и к а м и  образоват ельн ы х от иош ет т

П редм етны е области У чебн ы е курсы

М атем ати ка и 
инф орм атика

? - - 34 34 68

Русский  язы к и 
ли тература

? - 34 - - 34

И ностранны е язы ки У влекательн ы й  м ир ф ранцузского
язы ка

- 34 34 -
68

И ностранны е язы ки У влекательн ы й  нем ецкий  язы к - 34 34 -
68

М ак си м ал ьн о доп усти м ая  годовая  н агрузка 1122 1122 1122 1122 4488
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Учебный план 7 класса по ФГОС ООО
на 2023 -  2024 учебный год

П редм етны е
области У чебны е предм еты

У ровен ь
програм м ы

К лассы  /  К ол и ч ество  часов  в год В сего  
ч асов  в 

год7 -а 7-6 7 -в 7 -г 7-д
О бязат ельная част ь
Р усский  язы к 
и ли тература

Русский язы к базовы й 136 - 136 136 136 544

углублен н ы й - 170 - - - 170

Л и тература базовы й 68 68 68 68 68 340

Родной язы к 
и родная 
ли тература

Родной язы к 
(русский)

базовы й - - - - -

Родная ли тература 
(русская)

базовы й - - - - - -

И ностранны е
язы ки

И ностранны й язы к
(ан гли й ски й /
английский)

базовы й - 102/102 102/102 102 102/102 408/306

И ностранны й язы к
(ан гли й ски й /
английский)

углубл ен н ы й 170/170 - - - - 170/170

В торой
иностранны й язы к  
(н ем ец ки й /ф ран ц узс
кий)

базовы й 68/68 68/68 - 68/68 68/68 272 /272

М атем ати ка и 
и нф орм атика

М атем атика базовы й 204 204 - 204 204 816

углублен н ы й - - 272 - - 238

И нф орм атика 34 34 34 34 34 170

О бщ ественно
-научны е
предм еты

И стория России. 
В сеобщ ая история

базовы й 68 68 68 68 68
340

О бщ ествозн ан и е базовы й 34 34 34 - - 102

углублен н ы й - - - 68 68 136
Географ ия базовы й 68 68 68 68 68 340

Е стественно-
научны е
предм еты

Биология базовы й 34 34 34 34 34 170

Ф изика 68 68 68 68 68 340

И скусство М узы ка базовы й 34 34 34 34 34 170

И зобразительное
искусство

базовы й 34 34 34 34 34 170

Т ехнология Т ехнология базовы й 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 340 /340

Ф изическая
к ультура и
основы
безопасности
ж изнедеятель
ности

Ф изическая
культура

базовы й 102 102 102 102 102 510

И то го 1190 1156 1122 1156 1156 5780
Часть, ф орм ируем ая уч а ст н и к а м и  образоват ельн ы х от нош ений

У чебны е
курсы

? - - 34 34 34 102

? - - 34 34

? - 34 - - - 34

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  г о д о в а я  н а г р у з к а 1190 1190 1190 1190 1190 5950
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Учебный план 8 класса по ФГОС ООО
на 2023 -  2024 учебный год

П редм етны е
области

У чебны е предм еты
У ровен ь

програм м ы

К лассы  / К оли чество  ч асов  в год В сего  
часов в 

год8-а 8-6 8-в 8-г 8-д

О бязат ельная част ь
Р усский  язы к 
и ли тература

Русский язы к базовы й 102 - 102 102 102 408

углубл ен н ы й - 136 - - - 136

Л и тература базовы й 68 68 68 68 68 340

Р одной  язы к и
родная
л и тература

Родной язы к базовы й - - - - - -

Родная л и тература базовы й - - - - - -

И ностранны е
язы ки

И ностранны й язы к
(английский /
английский)

базовы й - 102/102 102/102 102/102 102/102 408 /408

И ностранны й язы к
(ан гли й ски й /
английский)

углубл ен н ы й 170/170 - - - - 170/170

В торой
иностранны й язы к 
(н ем ец ки й /ф ран ц уз 
ский)

базовы й 68/68 68/68 - 68/68 68/68 272/272

О бщ ествен н о
научн ы е
предм еты

И стория России . 
В сеобщ ая история

базовы й 68 68 68 68 68 340

О бщ ествозн ан и е базовы й 34 34 34 - - 102
углублен н ы й - - - 68 68 136

Г еограф ия базовы й 68 68 68 68 68 340

М атем ати ка и 
инф орм атика

М атем атика базовы й 170 170 - 170 170 680

углублен н ы й - - 272 - - 238

И нф орм атика базовы й 34 34 34 34 34 170
Е стественно-
научны е
предм еты

Б иология базовы й 68 68 68 68 68 340

Ф изика базовы й 68 68 68 68 68 340
Х имия базовы й 68 68 68 68 68 340

И скусство М узы ка базовы й 34 34 34 34 34 170
И зобразительное
искусство

базовы й 34 34 34 34 34
170

Т ехнология Т ехнология базовы й 34/34 34/34 34/34 34/34 34/34 170/170

Ф изическая
культура и
основы
безоп асн ости
ж изнедеятель
ности

О БЖ базовый 34 34 34 34 34 170

Ф изическая
культура

базовы й 102 102 102 102 102 510

И того 1224 1190 1190 1190 1190 5984

Часть, ф орм ируем ая уч а ст н и к а м и  о б разоват ельн ы х от нош ений

У чебны е
курсы П рограм м ируем  Р обота - 34 34 34 34 136

М ак си м ал ь н о  доп усти м ая  годовая  н агрузка 1224 1224 1224 1224 1224 6120
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Учебный план 9 класса по ФГОС ООО
на 2023 -  2024 учебный год

П редм етны е
области

У чебны е
предм еты

У ровен ь
програм м ы

К лассы  / К ол и ч ество  ч асов  в год В сего 
часов  в 

год9-а 9-6 9 -в 9 -г 9-д

О бязат ельная часть
Русский язы к 
и ли тература

Русский язы к базовы й 102 - 102 102 102 408

углубл ен н ы й - 136 - - - 136

Л и тература базовы й 102 102 102 102 102 510

Р одной  язы к 
и родная 
ли тература

Родной язы к базовы й - - - - - -

Родная л и тература базовы й - - - - - -

И н остран н ы е
язы ки

И ностранны й язы к
(ан гли й ски й /
английский)

базовы й - 102/102 102/102 102/102 102 408 /306

И ностранны й язы к
(ан гли й ски й /
английский)

угл убл ен н ы й 170/170 - - - - 170/170

Второй
иностранны й
язы к
(ф ран ц узски й /
нем ецкий)

базовы й 68/68 68/68 - 68/68 68/68 272/272

О бщ ествен н о
-н аучн ы е
предм еты

И стория России. 
В сеобщ ая история

базовы й
102 102 102 102 102

510

О бщ ествозн ан и е базовы й 34 34 34 - - 102

углубл ен н ы й - - - 68 68 136

Географ ия базовы й 68 68 68 68 68 340

М атем атика
и
инф орм атика

М атем атика базовы й 170 170 - 170 170 680

углубл ен н ы й - - 272 - - 238

И нф орм атика базовы й 34 34 34 34 34 170

Е стественно-
научны е
предм еты

Б иология базовы й 68 68 68 68 68 340

Ф изика базовы й 102 102 102 102 102 510

Х имия базовы й 68 68 68 68 68 340

Т ехнология Т ехнология базовы й 34 34 34 34 34 170

Ф и зи ческая
культура и
основы
безопасности
ж изнедеятель
ности

О БЖ базовы й 34 34 34 34 34 170

Ф изическая
культура

базовы й 68 102 102 102 102 510

И того 1224 1224 1224 1224 1224 6120

Часть, ф орм ируем ая уч а ст н и к а м и  образоват ельн ы х от нош ений

У чебны е
курсы - - - - - - -

М ак си м ал ь н о  доп усти м ая  годовая  н агрузка 1224 1224 1224 1224 1224 6120
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Универсальный профиль

Учебный план 10а класса по обновлённым обновлённым ФГОС СОО
на 2023 — 2024 учебный год

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2023-2024

Количество
часов

2024-2025

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика У 272 272 544
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский/
английский/немецкий)

У 170/170/170 170/170/170 340/340/340

Второй иностранный 
язык (немецкий / 
французский/английский)

Б 68/68/68 68/68/68 136/136/136

Естественно- 
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Химия Б 34 34 68
Физика Б 68 68 136

Общественно- 
научные предметы

История Б 68 68 136
Обществознание У 136 136 204
Г еография Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 34 34 68

Индивидуальный проект 34 34 68

Итого 1224 1224 2448
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русское правописание: 
орфография и 
пунктуация

ЭК 34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
37



Инженерный класс

Учебный план 106 класса по обновлённым ФГОС СОО
на 2023 -  2024 учебный год

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2023-2024

Количество
часов

2024-2025

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 68 68 136
Литература Б 102 102 204

Математика и 
информатика

Математика У 272 272 544
Информатика У 136 136 272
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский/
английский)

Б 102/102 102/102 204/204

Естественно
научные предметы

Биология Б 34 34 68
Биология У 102 102 204
Химия Б 34 34 68
Химия У 102 102 204
Физика У 170 170 340
Физика Б 68 68 136

Общественно- 
научные предметы

История Б 68 68 136
Обществознание Б 68 68 136
Г еография Б 34 34 68

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68 136
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 34 34 68

Индивидуальный
проект

34 34 68

Итого (1224/1156)
1530

(1224/1156)
1530

(2448/2312)
3060

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Русское правописание: 

орфография и 
пунктуация

ЭК 34 34 68

Элективный курс по 
биологии

ЭК 34 34 68

Элективный курс по 
химии

ЭК 34 34 34

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258/1258 1258/1258 2516/2516
37



Гуманитарный профиль

Учебный план 11а класса по ФГОС СОО
на 2023 -  2024 учебный год

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2022-2023

Количество
часов

2023-2024

Всего 
часов в 

год
Русский язык и 
литература

Русский язык У 102 102 204
Литература Б 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык (русский) Б 34 34 68
Родная литература Б - - -

Математика и 
информатика

Математика У 204 204 408

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский/
английский)

У 204/204 204/204 408/408

Естественные
науки

Биология Б 34 34 68
Астрономия Б - 34 34

Общественные
науки

История Б 68 68 136
Обществознание Б 68 68 136
Право У 68 68 136

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 102 102 204
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 34 34 68

Индивидуальный
проект

Индивидуальный
проект

ЭК 34 34 68

Итого 1054 1088 2142
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Второй иностранный 

язык. Виды речевой 
деятельности

ЭК 68/68 68/68 136/136

Решение задач 
повышенной 
сложности по 
географии

эк 34 34 68

Простые ответы на 
сложные вопросы 
математики

эк 34 34 68

Русское правописание: 
орфография и 
пунктуация

эк 34 34

Создание официально
деловых документов в 
текстовых редакторах

эк 34 34 68

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
37



Естественно-научный профиль

Учебный план 116 класса по ФГОС СОО
на 2023 -  2024 учебный год

Предметная
область

Учебный предмет Уровень Количество
часов

2022-2023

Количество
часов

2023-2024

Всего 
часов в год

Русский язык и 
литература

Русский язык У 102 102 204
Литература Б 102 102 204

Родной язык и 
родная литература

Родной язык (русский) Б 34 34 68
Родная литература Б - - -

Математика и 
информатика

Математика У 204 204 408
Информатика У 136 136 272
Информатика Б 34 34 68

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский/
английский/немецкий)

Б 102/102/102 102/102/102 204/204/204

Естественные
науки

Биология У 102 102 204
Химия У 102 102 204
Физика У 170 170 340
Астрономия Б - 34 34

Общественные
науки

История Б 68 68 136
Обществознание Б 68 68 136

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 102 102 204
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 34 34 68

Индивидуальный
проект

Индивидуальный
проект

ЭК 34 34 68

Итого (1088/1088)
1394

(1122/1122)
1428

(2210/2210)
2822

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные курсы Решение задач 

повышенной сложности 
по географии

ЭК 34 34 68

Простые ответы на 
сложные вопросы 
математики

эк 34 34 68

Русское правописание: 
орфография и 
пунктуация

эк 34 34 68

Элективный курс по 
биологии

эк 34 34 68

Элективный курс по 
химии

эк 34 34

Максимально допустимая годовая нагрузка 1258 1258 2516
37
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