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Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

 

Учебный план МОУ гимназии №10 составлен на основе следующих нормативно-правовых 

документов федерального и регионального уровня: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 ФОП основного общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023);  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);  

 Устав образовательного учреждения.  

 

Основное общее образование (5-6 классы) 

 Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических 

рекомендаций о введении обновленных ФГОС ООО  в соответствии с  ФОП ООО для 5 

классов. Форма обучения – очная. 

 Учебный план основного общего образования представлен следующими вариантами 

для классов с углубленным изучением предметов: русский язык – 5б и 6б; иностранный язык 

(английский) – 5в и 6а; математика – 5а и 6в; обществознание – 5г, 5д и 6г. 

 Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не ведутся в 5-6 классах, так 

как отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из числа 

языков народов Российской Федерации от родителей (законных представителей). 

На углубленное преподавание  русского языка в 5 классах отводится 204 часа (34 часа 

добавляются из Части, формируемой участниками образовательных отношений). В 5 классах 

первый иностранный язык изучается углубленно в объеме 170 часов (102 часа из 

Обязательной части и  68 часов из Части, формируемой участниками образовательных 

отношений).   

Учебный предмет «Второй иностранный язык» вводится в 5б, 5в, 5г, 5д классах и 

используется для ведения немецкого и французского языка как второго иностранного языка  в 

объеме 68 часов. В классах осуществляется деление на две группы (за исключением 5д 

класса). 

На преподавание  обществознания в 5а, 5б и 5в классах отведен  объем  в количестве 34 

часа и ведется учебный курс «Введение в обществознание» в Части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

На углубленное преподавание  обществознания в 5г и 5д классах отведен  объем  в 

количестве 68 часов в год  (34 часа отводится на  учебный курс «Введение в обществознание»  

и дополнительно 34 часа на учебный курс «Мир моих прав» в Части, формируемой 

участниками образовательных отношений). 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для 

ведения учебных курсов по русскому языку, математике и информатике, иностранному языку, 

обществознанию.  

 Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе. 

 

 

Учебный план 5 класса  
Предметные 

области Учебные предметы 
Классы / Количество часов в год Всего 

часов в 

год 5-а 5-б 5-в 5-г 5-д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 - 170 170 170 680 

Русский язык 

(углубленный) 
- 204 - 

- - 
204 

Литература 102 102 102 102 102 510 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/ 

английский) 

 

102/102 

 

102/102 - 

 

102/102 

 

102 408/306 

Иностранный язык 

(английский/ 

английский) 

(углубленный) 

- - 170/170 - - 170/170 

Второй  иностранный  

язык (немецкий/ 

французский) 

- 68/68 68/68 68/68 68 272/204 

Математика и 

информатика 

Математика - 170 170 170 170 680 

Математика 

(углубленный) 
204 - - - - 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История  68 68 68 68 68 340 

География 34 34 34 34 34 170 

Естественнонаучн

ые предметы 

Биология 34 34 34 34 34 
170 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 170 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 34 170 

ОДНКНР ОДНКНР 34 34 34 34 34 170 

Технология Технология 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 340/340 

Физическая 

культура и  

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 952 1020 1054 986 986 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы 

 
     

 

Общественно-

научные 

предметы 

Введение в 

обществознание 

 

34 34 34 34 34 

 

170 

Общественно-

научные 

предметы 

Мир моих прав 

 - - - 34 34 

 

68 



Предметные 

области 

Учебные курсы 

 
102 34 - 34 34 

204 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1088 1088 1088 1088 1088 5440 

 

 

Учебный план 6 класса  
Предметные 

области Учебные предметы 
Классы / Количество часов в год Всего 

часов в 

год 6-а 6-б 6-в 6-г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 - 204 204 612 

Русский язык (углубленный) - 238 - - 238 

Литература 102 102 102 102 408 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский/ английский) 
- 

 

102/102 

 

102/102 

 

102/102 306/306 

Иностранный язык 

(английский/ английский) 

(углубленный) 

170/170 - - - 170/170 

Второй  иностранный  язык 

(немецкий/ французский) 
68/68 - - 68/68 136/136 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - 170 510 

Математика (углубленный) - - 204 - 204 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 272 

Обществознание 

 

34 34 34 - 
102 

Обществознание (углубленный) - - - 68 68 

География 34 34 34 34 136 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 34 34 34 34 
136 

ОДНКНР ОДНКНР 34 34 34 34 136 

Искусство Музыка 34 34 34 34 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 136 

Технология Технология 68/68 68/68 68/68 68/68 272/272 

Физическая 

культура и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 272 

Итого 1122 1020 1020 1088 4250 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы 

 
    

 

Иностранные 

языки 

Увлекательный мир 

французского языка 
- 34 34 - 

68 

Иностранные 

языки 
Увлекательный  немецкий язык - 34 34 - 

68 

Предметные 

области 

Учебные курсы 

 
- 34 34 34 

102 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1122 1122 1122 1122 4488 

 

 


