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общего образования муниципального общеобразовательного 
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Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

 

Учебный план МОУ гимназии №10 составлен на основе следующих нормативно-правовых 

документов федерального и регионального уровня: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

 ФОП основного общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023);  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 

СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);  

 Устав образовательного учреждения.  

 

Основное общее образование (7-9 классы) 

 Обязательные предметы изучаются в объеме часов с учетом методических 

рекомендаций о введении ФГОС ООО в соответствии с ФОП ООО в штатном режиме для 7-9 

классов. Форма обучения – очная. 

 Учебный план основного общего образования представлен следующими вариантами 

для классов с углубленным изучением предметов: 

- русский язык –  7б, 8б, 9б;  

- иностранный язык – 7а, 8а, 9а;  

- математика – 7в; 8в, 9в; 

- обществознание – 7г, 7д, 8г, 8д, , 9г, 9д. 

 Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не ведутся в 7-9 классах, так 

как отсутствует образовательный запрос на изучение данных учебных предметов из числа 

языков народов Российской Федерации от родителей (законных представителей).  

 На изучение русского языка в 7 и 8-9 классах отводится 136 и 102 часов, количество 

которых определено  в соответствии с ФГОС ООО. На углубленное преподавание  русского 

языка в 6 классе отводится 238 часов (34 часа добавляются из Части, формируемой 

участниками образовательных отношений, автор УМК  В.В. Бабайцева), 170 часов отводится в 

7 классе и 136 часов в 8-9 классах (34 часа добавляются из Части, формируемой участниками 

образовательных отношений).  

В 7-9 классах первый иностранный язык изучается углубленно в объеме 170 часов на 

основе Программы общеобразовательных учреждений «Английский язык.  Школа с 

углубленным изучением иностранных языков  II-XI», автор В.В. Сафонова. Учебный предмет 

«Второй иностранный язык» изучается в  соответствии с учебным планом по ФГОС ООО в 7-

9 классах и используется для ведения немецкого  языка как второго иностранного языка  в 

объеме 68 часов;  французского  языка как второго иностранного языка  в 6-9 классах в   



объеме  68 часов; английского  языка как второго иностранного языка  в  6-9  классах  в 

объеме  68 часов. Во всех классах осуществляется деление на две группы. 

На углубленное преподавание  обществознания отведен  объем  в количестве 68 часов в 

год  в 7-9 классах (34 часа и используется  дополнительно 34 часа из   Части, формируемой 

участниками образовательных отношений, автор УМК А.И.Кравченко). Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика».  

Часы курса "Краеведение. Биологическое и ландшафтное разнообразие природы 

Волгоградской области" для проведения практических работ включены в Рабочую программу 

учебного предмета "Биология" с использованием краеведческого материала.  

Часы географического краеведческого модуля "Практикум" предназначены для 

проведения практических работ по темам учебного предмета "География" с использованием 

краеведческого материала.  

Учебный предмет «Технология» изучается в 7-9 классах по УМК под ред. 

В.Д.Симоненко по программе «Примерная программа основного общего образования по 

направлению «Технология. Технический труд», «Примерная программа основного общего 

образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд». В 7  классах - в объёме 68 

часов в год, в 8-9 классах - 34 часа (осуществляется деление классов на две группы: мальчики 

и девочки обучаются  отдельно, за исключением  9 классов).  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объёме 3 часов в неделю по 

целостной 3-х часовой учебной  программе (за исключением  9а класса). Согласно ФГОС ООО 

и федеральной образовательной  программы часы физической культуры могут изучаться за 

счет урочной и внеурочной деятельности, поэтому 34 часа изучаются в форме внеурочной 

деятельности по физкультурной направленности. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для 

ведения учебных курсов по русскому языку, математике и информатике, иностранному языку. 

Учебные занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе. 

 

Учебный план 7 класса  
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Уровень 

программы 

Классы / Количество часов в год Всего 

часов в 

год 7-а 7-б 7-в 7-г 7-д 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык базовый 136 - 136 136 136 544 

углубленны

й 
- 170 - 

- - 
170 

Литература базовый 68 68 68 68 68 340 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

базовый - - - - - - 

Родная литература 

(русская) 

базовый - - - - - - 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

базовый - 

 

102/102 

 

102/102 

 

102 

 

102/102 
408/306 

Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

углубленны

й 
170/170 - - - - 170/170 

Второй  

иностранный  

язык 

(немецкий/францу

зский) 

базовый 68/68 68/68 - 68/68 68/68 272/272 



Математика 

и 

информатик

а 

Математика базовый 204 204 - 204 204 816 

углубленны

й 
- - 272 - - 238 

Информатика  34 34 34 34 34 170 

Общественн

о-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

базовый 68 68 68 68 68 
340 

Обществознание 

 

базовый 34 34 34 - - 102 

углубленны

й 

- - - 68 68 
136 

География базовый 68 68 68 68 68 340 

Естественно

-научные 

предметы 

Биология базовый 34 34 34 34 34 170 

Физика  68 68 68 68 68 340 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 34 170 

Изобразительное 

искусство 
базовый 34 34 34 34 34 170 

Технология Технология базовый 68/68 68/68 68/68 68/68 68/68 340/340 

Физическая 

культура и  

основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

Физическая 

культура 
базовый 102 102 102 102 102 510 

Итого 1190 1156 1122 1156 1156 5780 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы 

 
34 68 34 34 170 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1190 1190 1190 1190 1190 5950 

 

 

Учебный план 8 класса  
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

программы 

Классы / Количество часов в год Всего 

часов в 

год 8-а 8-б 8-в 8-г 8-д 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык базовый 102 - 102 102 102 408 

углубленны

й 
- 136 

- - - 136 

Литература базовый 68 68 68 68 68 340 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык базовый - - - - - - 

Родная 

литература 

базовый 
- - - - - - 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

базовый - 

 

102/102 
102/102 

 

102/102 

 

102/102 
408/408 

Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

углубленны

й 
170/170 - - - - 170/170 

Второй  

иностранный  

язык 

базовый 68/68 68/68 - 68/68 68/68 272/272 



(немецкий/франц

узский) 

Общественн

о-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

базовый 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 

 

базовый 34 34 34 - - 102 

углубленны

й 

- - - 68 68 136 

География базовый 68 68 68 68 68 340 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика базовый 170 170 - 170 170 680 

углубленны

й 
- - 272 - - 238 

Информатика  базовый 34 34 34 34 34 170 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология базовый 68 68 68 68 68 340 

Физика базовый 68 68 68 68 68 340 

Химия базовый 68 68 68 68 68 340 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 34 170 

Изобразительное 

искусство 
базовый 34 34 34 34 34 

170 

Технология Технология базовый 34/34 34/34 34/34 34/34 34/34 170/170 

Физическая 

культура и  

основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

ОБЖ базовый 34 34 34 34 34 170 

Физическая 

культура 
базовый 102 102 102 102 102 

 

 

510 

Итого 1224 1190 1190 1190 1190 5984 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы 

    
  

 

Математика 

и 

информатик

а 

Программируем Робота - 34 34 34 34 136 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1224 1224 1224 1224 1224 6120 

                                                              

 

Учебный план 9 класса  
 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

программы 

Классы / Количество часов в год Всего 

часов в 

год 9-а 9-б 9-в 9-г 9-д 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык базовый 102 - 102 102 102 408 

углубленны

й 
- 136 

- - - 136 

Литература базовый 102 102 102 102 102 510 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык базовый - - - - - - 

Родная 

литература 

базовый 
- - - - - - 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

язык 
базовый - 

 

102/102 

 

102/102 
102/102 

 

102 

 

408/306 



(английский/ 

английский) 

Иностранный 

язык 

(английский/ 

английский) 

углубленны

й 
170/170 - - 

 

- 

 

- 

 

170/170 

Второй  

иностранный  

язык 

(французский/ 

немецкий) 

базовый 68/68 68/68 - 68/68 68/68 

 

 

272/272 

Общественн

о-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

базовый 

102 102 102 102 102 

510 

Обществознание 

 

базовый 34 34 34 - - 102 

углубленны

й 

- - - 68 68 136 

География базовый 68 68 68 68 68 340 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика базовый 170 170 - 170 170 680 

углубленны

й 

- - 
272 

- - 238 

Информатика  базовый 34 34 34 34 34 170 

Естественно

-научные 

предметы 

Биология базовый 68 68 68 68 68 340 

Физика базовый 102 102 102 102 102 510 

 Химия базовый 68 68 68 68 68 340 

Технология Технология базовый 34 34 34 34 34 170 

Физическая 

культура и  

основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

ОБЖ базовый 34 34 34 34 34 170 

Физическая 

культура 
базовый 68 102 102 102 102 510 

Итого 1224 1224 1224 1224 1224 6120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметны

е области 

Учебные курсы 

    
  

 

- - - - - - - - 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1224 1224 1224 1224 1224 6120 

                                                                                                

 

 

 


