Ipumepnoe 10-Tu aneBHOE MEHIO
B JIarepfixX ¢ AHEBHBbIM OpebniBanuem Aereii Bo3pacTHoii rpynnsi 11-18 jer na 6a3e MyHHIHNATLEBIX 00PA30BATEIBHBIX YUpEKAEHHil
B IEPROJ KAHHKYJI HPH 2-X Pa30BOM NMHTAHNH

Home
p mo Haumenosauue 6,10 Buixon IMnmesbie BemecTna (rp.) Jmepr. BaraMuubl, Mr MuHepajbHbIe BEIECTBA,MI
cGop (s rp.) HEHHOCTD
- b K Y | (xam) | BI C A E Ca P Mg Fe
Bapunant Nel
3apTpak
Hapesica oBoras (Orypen cB. Wil [OMUAOP CB. WIH CBEICIR OTBApHAS 100 | 492 | 013 | 400 15,0 010 | 1500 | 010 | 000 | 6330 | 80,00 | 2130 | 7,17
WM MOPKOBb 0TBAPHASL HIIM OTYPELL COJIEHbII HIIM KaIlycTa KBaeHHas)
413 |Cocncky OTBapHast 100 10,8 1.6 266,0 0,00 0,00 0,10 6,00 35,00 4,00 0,45
302 |Kama rpeusesas (Bs3kas) (rapuup) 180 54 27.8 216,0 6,70 0,01 0,20 89,00 | 100,80 | 36,00 1,20
685 |Yaii ¢ caxapoM 15,0 58,0 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
X el NIeHIIHbLH 213 99,5 0,00 0,00 0,45 9,20 | 34,80 13,20 0,45
Miova . 657 | 6395 613 000 ] 1075 ] 11530 | 17340 | 5460 | 238

11-00 uac.
707 {Cok wiu Hexrap ¢pyKToBblif B acCOpTAMEHTE (MPOMBINLLIIPOU3BOA.) 200
tiaaaan :ror " e : L calidmeea L e o

Oben

Hapeska oBommas (Oryper ©B. WIH HOMUZOP CB. WIH CBEKSIA OTBapHast

. 100 4,92 0,13 4,00 15,0 0,10 15,00 0,10 0,00 63,30 80,00 21,30 7,17

HITY MOPKOBE OTBApHas M OTYDEIl COJICHbIi MM KallycTa KBaIeHHAs) ’
124 11im 13 cB KanmycTsl ¢ KapTodeneM 250 2,0 4,3 10,0 88,0 0,06 14,11 0,01 0,00 8,80 43,90 19,70 0,74
390 [Kotnerst pribusie " JioGurensckue” 100/5 14,8 8.8 153 196.0 0,07 0,73 40,00 17,00 84,10 | 121,70 | 32,20 0,64
520 |ITiope kaprodensHOE WIM KapTodenh OTBApHOM € MacIoM 180 5,60 10,00 26,40 227,00 0,20 6,70 0,01 0,20 10,00 51,00 18,00 0,40
639 |Kommot u3 cMecH cyXxodpyKkToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,00 2,80 0,00 0,20 18,00 10,00 4,00 0,60
Xie6 mureHyHbIi 60 6,3 1,4 32,0 149,3 0,08 0,00 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80 0,68
Xire6 prxaHon 60 4,9 0,7 32.7 168.0 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 30,00 15,00 0,90

Konaurepckue m3pemis




Hpumepnoe 10-Tu aneBHOE MeH10

B Jlarepax ¢ AHEBHLIM NMpedbIBanneM Qerveli Bo3pacTHol rpynnsi 11-18 et na 6aze MyHHUHNATLHBIX 00PA30BATEILHBIX YUPCKIeHHH

B MepHOA KAHUKY/I IPKH 2-x Pa3oBOM MHTAHUH

0

Home
p o Haumenonanne 6mon Beuxox Iumenpie semecrsa (rp.) Juepr. Buramunel, Mr Munepaabubie semecTsa,Mr
cGop (8 rp.) HEHHOCTh
b XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuant 2
3apTpak
302 {Kamma Mono4Has repkyJecoBasi BA3Kas C MACIOM 200/5 8,10 12,83 36,80 295,70 0,17 0.90 53,40 0,70 145,01 | 22930 | 69,20 1,60
96 |Maco ctuBouHoe 5 0,01 42 0,1 385 0,00 0,00 0,02 0,00 1,20 0,01 0,03 0,01
378/2 | Yaii ¢ MOIOKOM 200 1,5 1,4 15,9 81,0 0,04 1,33 10,00 0,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41
Xne6 rnreHuaHBIR 42 0,9 21,3 99.5 0,05 0,00 0,00 0,45 9,20 34,80 13,20 0,45
Hrore | | - poaszs a3 b 4t} 5147 0 2 | 63y 12 ] 2820 | 3569 | 978 ] 25
11-00 9ac
707 |Cox wmu Hexrap ¢pykroBsiii B accopTiMenTe (IPOMBINLLIIPOM3BO.) 200 1,1 0,0 21,3 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroto o 00 | 213 1800 | 10,00 ] 400 | 060
O6en
Hapeaka osougas (Orypeil cB. Wl OMHJIOp CB. Wl CBEKIA OTBAPHAT | 50 | 495 | 013 | 4,00 15,0 00 | 1500 | o010 | 000 | 6330 | 8000 | 2130 | 7,17
WY MOPKOBE OTBApHasl WJIH Orypell COJICHbIH MM KallycTa KBaljeHHas)
139 |Cym xaprodensHblii ¢ 6060BbIMI (TOPOX) 250 6.3 5,6 222 168,0 0,12 7,60 0,01 0,00 560,20 | 123,80 | 3730 1,80
462 |TedTenu U3 TOBSIIMHEL C COYCOM 100/30 9.8 7,1 12,0 151,0 0,04 0,00 0,00 0,50 22,50 84,00 13,00 1,00
516 |MaxapoHs! OTBapHEIC 180 6,1 11,0 41,0 293,4 0,18 7,40 0,01 0,30 51,00 100,80 | 36,00 1,40
648 |Kucens w3 KOHIEHTPATa Ha ILTOIOBBIX MK ATOZHBIX SKCTPaKTax 200 0,00 0,00 30,60 118,00 0,00 2,80 0,00 0,20 18,00 10,00 4,00 0,60
Xo1e6 nmeHHEL 60 6,3 149,3 0,08 0,00 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80 0,68
Xne6 pranoit 60 49 168.0 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00
Konpurepckue uspenus 30 16,00
r T 750,80




Ipumepnoe 10-TH AHEBHOE MEHID
B Jlarepsax ¢ JHeBHBIM NpeGbIBaHueM AeTeil Bo3pacTHOl rpynnsr 11-18 Jier na 6a3e MyRHEMIANLHBIX 06Pa30BATEILHBLIX YUPCATCHHT
B [ICPHOJ KAHHKYJ NPH 2-X pa30BOM NUTAHHH

Home
p o Haumenosanue 6J00x Brixon IIumesbie emecrsa (rp.) Suepr. Buramuusl, mr MuncpanasHbie BemMecTBa,Mr
cGop (8 Tp.) HEHHOCTE
b K y (kK1) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuanr 3
3asTpax
302 |Kama Bs3Kas MICHIYHAA MOIOYHAs C MAacIoM 200/5 85 7,7 52,4 3127 0,14 1,20 52,30 3,69 246,50
Gpykrel (SI610K0 WK AnenscuH Wiyt banan wiy I'pyma) WM Srojst 200 3,0 1.0 42.0 192,0 0,08 20,00 0,00 0,80 16,00

685 |Yait kapkaad ¢ caxapoM
XneG nmeumm:xﬁ ’
Hioto | .

9,20

11-00
707 {Coxk unu He

KTap QPYKTOBHIA B aCCOPTHMEHTE (IPOMRIILL IPOH3BOL. )

. |Axoro

Oben

Hapeska osontas (Orypei. ca. WIH NOMWIOP CB. WIIM CBEKIA OTBApHAL | 100 | 47 | 013 | 4,00 15,0 0,00 | 1500 | 010 | 000 | 6330 | 8000 | 21,30 | 7,17

MM MOPKOBb OTBAapHas Wi Orypen COJCHBIM WM KalycTa KBaIIIel{Haﬂ)
114_|Boprn ¢ kaprodenem 250 | 203 | 501 | 1500 | 11700 | 008 | 918 | 000 | 240 | 4198 | 6580 | 2983 | 138
488 |[Trvmga, TyieHHas B coyce ¢ oBomaMH 200 | 17,79 | 13,83 | 17,20 | 26400 | 0,19 | 11,61 | 50,00 | 1,50 | 78,72 | 186,61 | 44,61 | 405
631 |Komtor i3 chexux 5610k 200 | 02 00 | 358 1420 | 000 | 090 | 000 | 008 | 1418 | 440 | 514 | 095

Xi1e0 NIIeHWYHBIHA 60 6.3 14 32,0 1493 0,08 0,00 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80 0,68




[pumepuoe 10-TH XHEBHOE MEHIO
B JIarepsax ¢ AHeBHBIM npebbiBannem gereil BospacTioil rpynnst 11-18 ner #a 6a3e MyHHIMOANBHLIX 00PA30BATEALHBIX YUPCKACHHI
B NCPHOA KAHHKYJ IPH 2-X PA30BOM HATAHHMHK

Home
p no HanmeuoBanue 65105 Bruxon IIumessie Bemectsa (rp.) Juepr. Buramuanel, Mr Musepajibubie BeylecTBa,Mr
cGop (8 rp.) HEeHHOCTH
b XK Yy (kKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaut 4 .
3aBTpaK
208/2 | JIammeBHUK € TBOPOIOM M IPOKMIITICHOMN cCMeTaHoi 20020 { 20,40 23,30 59,50 470,67 0,09 0,13 59,00 3,79 99,90 16220 | 28,30 1,28
97 |Ceip riopuus 5 1,28 1,48 1,62 20,00 0,00 0,04 13,00 0,03 44,00 25,00 1,75 0,20
685 [Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28

40 42 | 09 | 213 995 | 005 0,00 [ 0,00 0,45 920 | 3480 | 1320 | 045
1261 | 257 | 974 | 6482 | 014 | 020 | 72,00 | 427 | 164,20 | 22480 | 44,65 | 221

11-00 4ac.
707 |Cox w1 Hextap dpykroBsiii B accopTHMeHTe (IPOMBILILL. IPOH3BO/. ) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 4,00 0,60
Hroro oy 00 I 213 L 880 | o000 | 280 | 000 | 000 | 1800 | 400 | 060
Oben
Hapeska oo (Orype cB. K IOMHAOp CB. WM CBELKIa OTBapHias 100 | 492 | 013 | 400 15,0 010 | 1500 | 010 | o000 | 6330 | 80,00 | 2130 | 7.17
MK MOPKOBB OTBapHAs MK OTyper| COJICHbBIM MM KaITyCTa KBallleHHas)
135 |Cym u3 oBoniei 250 2.3 12,5 99,0 0,20 8,20 0,01 0,30 26,00 74,00 10,00 0,30
492 I'TnoB 13 ITHIbL 200 15,2 36,2 330,0 0,11 6,03 19,46 0,49 46,34 175,29 ,
639 |KoMIoT u3 cMecH cyXodpyKToB 200 0,60 32,00 124,00 0,00 2.80 0,00 0,20 18,00 10,00 0,60
X1e6 meHHbIH 60 32,0 149,3 0,08 0,00 0,00 0,68 13,80 52,20 0,68
Xneb prcaoit : 60 : ‘ 32,7 1680 1 006 | 000 | 000 j 000 | 600 | 30,00 : 0,90

A




IIpamepuoe 10-TH nHEBHOE MEHIO

B JIAFepAX ¢ AHEBHBIM NpeObIBanHeM JeTel Bo3pacTHoi rpynnsl 11-18 ner Ha 6a3se MyBMIHIAJILHBIX 00PA30BATEILHBIX YUPeKACHH

B DEPHOA KAHHKYJI HpH 2-x Pa3oBOM ITHTAHMH

Home
p Bo Hanmenosanue 61101 Buixon Ilmmespie BemecTsa (rp.) Juepr. Buramunsi, Mr Munepanbubie BeMWECTBA,MI
cGop (Brp.) HEHHOCTH
e b xK v (rexcan) Bl C A E Ca P Mg Fe
Bapuaur S
3aBTpak
311 [Kama MauHasi BS3Kas MOJIOYHASL C MAC/IOM 7.3 483 287.6 0,09 0,00 4531 1,31 11863 | 119,48 20,68 0,57
96 |Macso cIMBOYHOE 42 0.1 38,5 0,00 0,00 0,02 0,00 1,20 0,01 0,03 0,01
378/2|Yail ¢ MOJIOKOM 1.4 15,9 81,0 0,04 1,33 10,00 0,00 126,60
Xneb HITIHBIH 09 | 213 0,00 0,45 9,20 :
Hre ‘ 137 | 856 | 533 | 1,76 | 25563 | |
11-00
707 |Cox wm Hexrap dpykToBbIii B 2CCOPTHMEHTE (IIPOMBILLI. IPOM3BOA. ) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro . . . . 00 213 | 880 10,00 2.80 000 [ o000 | 1800 | 10,000 ] 4,00 0,60
Oben
Hapesica osomas (Orypex Co. MM NOMWIOP CB. I CREKIA OTRAPHEL | 1) | 407 | 013 | 4,00 15,0 00 | 1500 | 010 | 000 | 6330 | 8000 | 2130 | 7,17
MJI MOPKOBS OTBapHad IIH Orypell COJEHBIH MM KAIyCcTa KBalCHHA)
139 |Cyn xaprodenpubii ¢ 6060BsiMUH (ropox) 250 6,3 5.6 222 168.,0 0,12 7,60 0,01 0,00 560,20 | 123,80 | 37.30 1,80
489 |Pary u3 OTuLpl 200 14,64 12,17 17,37 237,73 0,1 13 24 2,3 32,7 157,9 41,15 2,13
648 |Kucems U3 KOHIEHTPATa Ha IUIOXOBBIX MIIM STOJHBIX JKCTPaKTax 200 0,00 0,00 30,60 118,00 0,00 2,80 0,00 0,20 18,00 10,00 4,00 0,60
Xne6 nureHyIHbIA 60 6,3 14 32,0 149.3 0,08 0,00 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80 0,68
Xne6 prxasoi 60 4.9 0,7 32,7 168.0 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 30,00 15,00 0,90

JICJIASE




Hpumepnoe 10-Tu qHEeBHOE MEHIO
B Jlarepsx ¢ AMeBHBIM npebhiBanuem Aereil Bo3pacTHol rpynnsi 11-18 ner na 6aze MyRHIHNATLHLIX 06Pa30BATEILIBIX YUPEKICHH
B NEPHOX KAHUKYJI APA 2-X PA30BOM MHTAHHH

Home

p uo HaumenoBanue 6.0 Boixon umessie Bemecrsa (rp.) Juepr. Buramunnbi, Mr MuHepanbHbIC BeIeCTBA,MI
cbop (B rp.) HEHHOCTh

b XK M (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuaur 6
3asTpak
302 |{Kaia MOJIOYHAA FEPKYIECOBas BI3Kast C MACIIOM 295.70 0,17 53,40 0,70 145,01 | 229,30 69,20 1,60
337 |Sifno BapeHoe BKpYTYIO 63,00 0,02 0,06 0,00 19,40 66,80 4,80 0,90

685 {Yait kapkagd ¢ caxapoM
Xne6 enmmlﬁ

60,0

Horo
11-00
707 |Cox wnu Hexrap ¢pyxroBbIii B accopTHMEHTE (IIPOMBILLLIIPOM3BOL. ) 200 1,1 0,0 21,3 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Vroro . . b ) 0o : 000 | 000 | 1800 | 10,00 | 400 [lloe0 |
Oben
Hape3«a oomwast (Oryper CB. ik HOMHAOp CB. LI CBIUIA OTBAPHAA 100 | 492 | 013 | 400 15,0 0,10 | 1500 | 010 | 000 | 6330 | 80,00 | 2130 | 7,17
WJIH MOPKOBB OTBAPHAS HUIK OT'YDPeL| CONEHBIM U KallyCTa KBAWICHHAN)
148 [Cyn-jamma qoMarHsIs 250 2,8 5,8 13,9 120,0 0,20 8,20 0,00 0,30 26,00 74,00 10,00 0,30
374 |Psiba, TymeHnHas B TOMAaTe ¢ OBOMWIAMU 100/100 ] 19,50 9,90 7,60 210,00 0,10 7,45 11,63 5,04 78,13 324,38 | 97,06 1,70
302 |Kama rpeunesas (Baskas) (rapHap) 180 5,4 8.5 27.8 216,0 0,20 6,70 0,01 0,20 89,00 100,80 36,00 1,20
631 |KoMIIOT U3 CBEXHX A0JIOK 200 0,2 0.0 35,8 142,0 0,00 0,90 0,00 0,08 14,18 4.40 5,14 0,95
Xs1e6 mieHu HbLI 60 6,3 14 32,0 1493 0,08 0,00 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80 0,68

Xne6 piatioit ‘,‘ 60 4.9 07 | 327 | 1680 [ 006 | 000 ; 6,00 | 3000 | 1500 | 0,9



Ipumepnoe 10-Tu anesHOC MEHIO

B JIarepsX ¢ JHEBHbIM npebbIBanHeM AeTell BozpacTHoi rpynnst 11-18 jer Ha 6a3e MYyHHUHMNAILHBIX 00Pa30BATEILHLIX YUPEKICHHi

B NEPUON KAHHKYJI NPH 2-X PA30BOM MHTAHUK

Home
p mo Haumenosanne 6101 Brixon IMumessie semecrsa (rp.) uepr. Buaramunpi, Mr MunepajibHbie BEMECTBA,MI
cBop (B rp.) HEeHHOCTH
b XK y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapuant 7
3aprpak
302 |Kama B3Kas prcosas MOJIOUHAA C MACJIOM 200/5 5,9 10,6 287.0 0,06 0,94 53,50 0,22 127,56
97 |Crip moprmst 5 1,28 1,48 20,00 0,00 0,04 13,00 0,03 44,00
685 |Yaii ¢ caxapoM 200 02 0,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10
Kie6 mmmeHIIHbIR 42 0,9 99.5 0,00 0,45 9,20
Uroro | . 116 | 130 | 4645 1| 66,50 0,70 | 191,86
11-00 wac
707 |Cox i Hekra) OBBIH B accOpTHMEHTE ((IPOMBINLL IPOH3BOJL. 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 18,00 10,00
. WYroro ... . . . i1 00 | 213 | 880 L 0,00 | 18,00 | 10,00
O6en
Hapeaxa oowiast (Orypei 8. ¥t MOMMIOP CB.1TH CBCKUIA OTBAPHAA 100 | 492 | 013 | 400 15,0 00 | 1500 | o010 | o000 | 6330 | 80,00 | 21,30
KT MOPKOBB OTBapHAs! YITH OrypPeL] CONEHBIH YITH Kallycra KBaleHHas)
114 |Bopmy ¢ kaproteneMm 250 2,03 5,01 15.00 117.00 0,08 9,18 2,40 41,98 65,80 29,83
413 |CocuckH 0TBapHas 100 10,8 23.8 1,6 266,0 0,01 0,00 0,10 6,00 35,00 4,00
516 |MakapoHBI OTBapHbIE 180 6,1 11,0 41.0 203 4 0,18 7.40 0,30 51,00 100,80 36,00
639 {KomioT u3 cMecu cyxodpykros 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,00 2,80 0,20 18,00 10,00 4,00
X1e6 mueHIHBI 60 6,3 1.4 32,0 149,3 0,08 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80




Hpumepuoce 10-Ta xHeBHOE MEHIO
B JIarepsix ¢ JHeBHLIM HpebbiBanuem Aereil Bo3pacruoii rpynnsi 11-18 sier Ha 6a3e MYHHUHNATLHBIX 06pPA30BATEALHBIX YUPeKICHHH
B MEpHOA KAHHKYN npH 2-X pa30BOM NHTAHHH

Home
p no HaunmenoBanne 6101 Brixon IMumessie Bemecrsa (rp.) Inepr. Batamuubi, Mr MunepajibHbie BemECTBA,MI
¢Bop (B rp.) HEHHOCTL
e B K v (rcan) Bl C A E Ca P Mg Fe
Bapuanr 8
3aBrpax

302 |Kama Mosousas rpeuHeBast Ba3Kas
96 [Macno CIMBOYHOE
378/2|Yait ¢ MmosIoKOM
Xned ameHUYHLIH
Biovo . . .

41,00 246,00 0,30 0,00 51,30 0,63 33,82 | 269,52 | 180,04 6,06
0.1 38,5 0,00 0,00 0,02 0,00 1,20 0,01 0,03 0,01
15,9 81,0 0,04 133 10,00 0,00 126,60 | 92,80 15,40 0,41

13-00 uac
707 |Cok unu Hexrap ¢ppykToBEIi B acCOpTUMEHTE (MPOMBIILLIPOM3BOL, ) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 4,00 0,60
Hroro e L . ‘ i) 00 ) 213 | 880 L 280 | 0,00 0,00 18,00 | 10,00 | 4,00 0,60
Oben
Hapeska osoutnias (orypeu cB. IK TOMHJIOp CB. Ik CBKIA OTBapHas 100 | 49 | 013 | 400 15,0 0,10 | 1500 | 010 | o000 | 6330 | 80,00 | 21,30 | 7,17
I MOPKOBE OTBApHA HIIA OTYPEI CONEHBII MITM KallyCTa KBalICHHas)
132 |Paccomprux JlenuHrpanckuii (¢ mepioBoil Kpynoi) 250 2.3 4.3 16,9 1153 0,10 8,20 0,00 0,30 15,90 70,50 25,20 0,93
501 {Kornera pybnensas i3 ITHIBL, 3aIICUCHHAS ¢ COYCOM MOJIQUHBIM 100 14.6 19,3 10,8 278.0 0,03 0,00 8,90 0,65 17,10 62,56 8.90 0,81
520 |ITrope kaprodensuoe wid KapToders 0TBApHOM ¢ MacIoM 180 5,60 10,00 26,40 227,00 0,20 6,70 0,01 0,20 10,00 51,00 18,00 0,40
648 |Kucens U3 KOHIEHTPaTa Ha ILIOJOBBIX MM ATOJHBIX SKCTPaKTax 200 0,00 0,00 30,60 118,00 0,00 2,80 0,00 0,20 18,00 10,00 4,00 0,60
Xie6 mureaHeI 60 6,3 14 32,0 149.3 0.08 0.00 0,00 0,68 13,80 52,20 19,80 0,68
Xie6 pxaHoi 60 4,9 0,7 32,7 168.0 0,06 0,00 0,00 0,00 6,00 30,00 15,00 0,90

Koumyrepcxue nspennst ’ 30 5.8 22.6 20,8 156,0 0,00 2.20 0 QO 0,00 16 QO ‘ 6,“0(‘) 0,8‘0




Ipumepuoe 10-TH AHEBHOE MEHIO
B jIarepsx ¢ ANEBHbIM Hpedbisannem Aereii Bo3pacTnoii rpynnet 11-18 et na 6aze MyHHIHIATBHLIX 00PA30BATEALHBIX yUpeKAeH i
B MEPHOT KAHHKYJI npd 2-X pa3oBOM HHTARHK

Home
p o Haumenosanue 610X Boixon IInmessic Bemecrsa (rp.) Juepr. BrTaMHHBI, MI Munepanbabie BemecTsa,mr
c6op (B rp.) HEHHOCTD
B K v (cxam) | BI C A E Ca P Mg Fe
Bapuanr 9
3aBrpak
311 |Kama MauHast BS3Kas MOJIOYHAI C MACIIOM 200/5 7.2 7.3 48.3 287.6 0,09 0,00 4531 119.48 0,57
337 |shiio BapeHoe BKPYTYIO 1T 5,10 4,60 0,30 63,00 0,02 0,06 66,80 0,90
685 |Yaii xapKkaad ¢ caxapoM 200 0,3 0,0 60,0 0,00 0,00 71,00 0,60
X1eb muenynpIH 42 09 99.5 0,05 0 OO/ 34,80 0,45
\Axore 1 1681 128 st o2 454 ) L 292,10 25
11-00
707 1Cox mnu Hexrap ()pyKroBblii B acCOPTHMEHTE (APOMBIILLIIPOH3BOX.) 200 1,1 0,0 21,3 88,0 0,00 2,80 0,00 0,00 18,00 10,00 0,60
. [rere . L “ Lo 218 ] 880 |00 800 /] 0,00 | 10,00° | 18,000 10,001 Afloe0
Oben
Hapeska oBouHas (Oryper CB. Wi nommo? CB.HJIM CBEKIIA OTBapHas 100 492 0.13 0,10 15,00 0,10 0,00 63.30 80,00 717
A MOPKOBBH OTBApPHAs WUIM OTYPEIX COJEHBIH MM KaIyCTa KBaleHHAs)
148 |Cyn-namua soManHsia 250 2,8 5.8 26,00 74,00 0,30
492 |I'LioB M3 ITTHIBL 200 15,2 13,0 46,34 175,29 ,
631 |Kommor u3 cexux 010K 200 0,2 0,0 14,18 4,40 0,95
X1e6 muIeHHIHBIA 60 13,80 52,20 0,68
an:6 2KaHOM

30,00
itk pieies



Ipumepnoe 10-tn auesnoe Menio

B JIarepax ¢ AMeBHbIM HpelbiBaHHeM xereli Bo3pacTaoii rpynnel 11-18 et na 6a3ze MyHHIHEANLHBIX 00PA30BATENLHBIX YIPeKACHHiH

B MEPHOX KAHHKYJ NPH 2-X pa3oBoM MHTAKHH

Home
p no HaunmenoBanne 61101 Boixon IInmeBbie BemecTa (Fp.) Juepr. BuTamMHHBI, MI' Mugepaibubie BelecTBa,Mr
c6op (B rp.) UEHHOCTh
b XK Yy (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
Bapunanr 10
3aprpak
302 |Kama Moso4Has repxynecosast BA3Kasi ¢ MacioM 200/5 8,10 12,83 36,80 295.70 0,17 0,90 53,40 0,70 145,01 | 229,30 69,20 1,60
Opykret (16100 Wim Anenscud i basas wu I'pymna) MM sSrogst 200 3,0 1,0 42.0 192.0 0,08 20,00 0,00 0,80 16,00 56,00 84,00 1,20
685 {Yait c caxapoM 200 0,2 0,0 15,0 58,0 0,00 0,03 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28

XJ16m;1Hu i

HT1oro

11-00

707

Hrore

Cox wiv Hexrap $pyKTOBBIi B 2CCOPTUMEHTE (IPOMBIIILLIIPOM3BOL. )

Obexn

Hapeska opomsas (Oryper ¢B. WM HOMUIAOP CB.IIH CBEKIIAa OTBAPHAS

o 100 4,92 0,13 4,00 15,0 0,10 15,00 0,10 0,00
MK MOPKOBb OTBApHAasi MM OTYpEIl COJICHBIH MM KalrycTa KBalleHHas)
135 |Cyn u3 oBomei 250 23 44 12,5 99.0 0,20 8,20 0,01 0,30
455 |Koraera pyGiennast ¢ 6es10k04aHHON KamycTol 100 20,8 10,0 16,3 261,3 0,09 0,65 0,00 0,80
516 jMaxapoHsl OTBapHbIE 180 6,1 11,0 41,0 2934 0,18 7,40 0,01 0,30
639 KoMmnoT u3 cMecH cyxodhpykToB 200 0,60 0,00 32,00 124,00 0,00 2.80 0,00 0,20
X1e6 muIeHIgHbI 60 6.3 1,4 32,0

Xneb pxanoii




